
Muszyna - obóz "Adrenalina Full Time"
OW Kolejarz (Muszyna, Polska) , 10 dni 
10-16 lat Cena już od 2719.00 zł

OPIS

Jesteście gotowi na ekscytującą przygodę? Adrenalina Full Time to niezwykły obóz  z szerokim 
wachlarzem aktywności, które zagwarantują dawkę emocji, zabawy oraz rozwijających wyzwań. To co 
na Ciebie czeka to m.in.: paintball, ASG, zajęcia survivalowe podczas których nauczysz się, jak radzić 
sobie w trudnych warunkach, budować tratwy, czy oczyszczać wodę, łucznictwo bojowe, pokój 
zagadek i NOWOŚĆ - wcielicie się w Małych Ninja, ucząc się sztuki, treningu i rywalizując w różnych 
konkurencjach.

Nasz obóz to nie tylko zabawa, to również rozwijanie umiejętności, nawiązywanie nowych przyjaźni i 
czerpanie inspiracji. Dołączcie do nas, aby przeżyć niezapomniane chwile pełne przygód!

ZAKWATEROWANIE

DW KOLEJARZ położony jest w uzdrowiskowej części Muszyny-Złockiem pośród gór i lasów. Na 
rozległym ogrodzonym terenie (ok. 4 ha terenu zielonego) znajduje się bogata infrastruktura sportowo-
rekreacyjna:

MIASTECZKO WODNE: basen ze zjeżdżalniami oraz basen do nauki pływania o wymiarach 25,0 x 
15,0 x 1,8 m
boiska do gier zespołowych: do koszykówki, siatkówki, siatkówki plażowej, piłki nożnej
sala taneczna z lustrami
sala dyskotekowa z oświetleniem i nagłośnieniem, sala telewizyjna, świetlice
rekreacja: plac zabaw, stoły do ping-ponga, pole do mini golfa, piłkarzyki, bilard (odpłatnie)
sklepik
studio aktywnego wypoczynku: pole speedballowe, sala do Laser TAG, stanowisko euro-bungy, 
kule do aquazorbing

Zakwaterowanie w przytulnych pokojach 3-5 osobowych lub typu studio 2-3 osobowych z pełnym 
węzłem sanitarnym. Ośrodek zapewnia opiekę medyczną - pielęgniarkę.

PROGRAM
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Paintball (1 magazynek 140 kulek, gra ok. 45 minut + 15 minut szkolenia) - najbardziej popularna i 
rozpowszechniona forma rozrywki polegająca na wspóracy drużynowej i rywalizacji czyli 
wyeliminowaniu wszystkich graczy drużyny przeciwnej. Gra wg scenariusza, do dyspozycji markery 
Tippman F14 naładowane 140 kulkami. Uczestnicy grają w kaskach, okularach ochronnych oraz 
odzieży ochronnej. / Dla młodszych dzieci proponujemy alternatywnie Gel Blaster (1000 kulek). 
Zawodnicy ubierają specjalne kamizelki wyposażone w sensory IPS, które połączone są w 1 system 
zliczający punkty, a wyniki drużyn wyświetlane są na tablicy.
Strzelectwo ASG (Air Soft Gun) (zajęcia ok. 1 h) – strzelanie do celu z replik broni. Zajęcia oprócz 
instruktażu korzystania z broni oraz strzelania do tarczy polegają na improwizacji uwolnienia 
zakładnika, gdzie uczestnicy wcielają się w rolę grupy szturmowej- ratunkowej. Grupa aby uwolnić 
zakładnika musi przejść przygotowany tor przeszkód i ustrzelić wszystkie przygotowane cele. 
Uczestnicy nie strzelają do siebie. Uczestnicy grają w kaskach i okularach ochronnych.
Survival - 3 godzinne zajęcia w formie interaktywnej gry prowadzonej podczas pieszej 
wycieczki. Uczestnicy zdobywać będą wiedzę i umiejętności potrzebne do poradzenia sobie z 
trudnymi sytuacjami zaaranżowanymi przez instruktorów. Szereg zadań do wykonania, np. 
budowa tratwy, oczyszczenie wody, budowa schronienia, rozpalenie bezpiecznego 
ogniska, znalezienie pożywienia, a do tego podstawowa wiedza z zakresu terenoznawstwa.
Archery TAG (zajęcia ok. 1 h) - łucznictwo bojowe, w którym łączymy sport (łucznictwo) z 
elementami rywalizacji podobnej do paintball. Grupa podzielona zostaje na dwie drużyny rywalizuje z 
sobą na specjalnie przygotowanym do tego polu używając łuków z strzałami piankowymi. Dla 
bezpieczeństwa rozgrywki, uczestnicy zakładają kaski ochronne.
Pokój zagadek / escaperoom (1 wejście) - uczestnicy muszą pokonać muszą szereg zagadek 
logicznych i fizycznych, czasem także przezwyciężyć lęk. Nagrodą jest odnalezienie kluczy do 
zamkniętych sejfów, szafek czy schowków, w których kryją się kolejne wskazówki dotyczące tego, w 
jaki sposób wydostać się z pokoju.
Aquazorbing - 5 minut zabawy w specjalnej kuli o średnicy 2 m dryfującej po wodzie.
Ninja Junior (6 godzin zajęć w tym 4 h aktywności fizycznych w oparciu o nowoczesny park 
dmuchańców Ninja Junior Park)

- Ninja Dojo – trening umiejętności, które każdy Ninja musi posiadać. Rozgrzewka, kodeks Ninja. 
Przygotowanie wyposażenia Ninja - opaska Ninja, origami gwiazdki Ninja, Ninja Stress Balls.

- Pojedynek Ninja – pojedynki na macie Ninja Ring, Ninja Bieg oraz Piłkarskie Rodeo to ćwiczenia 
umiejętności cenionych wśród Ninja - szybkość, zwinność, refleks i koordynacji.
- Rywalizacja klanów Ninja – wyścig w stylu "Ninja Warrior" – uczestnicy rywalizują w grupach / 
klanach. Klan, który przejdzie cały tor przeszkód z najlepszym czasem wygrywa.
- Pierwsze kroki i tricki na Slackline – dyscyplina sportowa polegająca na chodzeniu po linie 
szerokości 5 cm zawieszonej pomiędzy 2 drzewami na wysokości kilkunastu centymetrów. Wyzwanie 
dla uczestników polegające na nauce balansowania i chodzenia po „luźnej linie” oraz prostych tricków 
statycznych np. Buddha Sit, Kiss the Line, przyklęk lub obrót na taśmie.

ACTIV PAKIET
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międzygrupowe zawody sportowe na wesoło: m.in. bieg w spodniach podwójnych, wyścig na 
nartach, taśma wieloosobowa - zawody w specjalnej gumowej taśmie przypominającej gąsienicę 
czołgu
dmuchane walki sumo - walka dwóch zawodników w kostiumie z gąbki na miękkiej macie
pojedynek na kostki - wieczorne spotkanie z grami planszowymi
dyskoteka pod gwiazdami z motywem przewodnim na świeżym powietrzu (lub na sali w razie 
niesprzyjających warunków atmosferycznych) NOWOŚĆ

MIXER LETNICH AKTYWNOŚCI

korzystanie z miasteczka wodnego - basenu ze zjeżdżalniami oraz basenu o wymiarach 25,0 x 
15,0 x 1,8 m
opalanie na trawie
spacery po okolicy, Ruiny Zamku na Wzgórzu "Baszta"
festiwal sztuki – zakręcone, kreatywne zajęcia artystyczne zakończone wernisażem prac. Prace 
będziemy wykonywać indywidualnie lub grupowo np. wykonując totemy
znane teleturnieje w wakacyjnym wydaniu – integracja i świetna zabawa, przebieranki, 
odgrywanie ról prowadzących i jury. Wakacje to przecież czas aby pozwolić sobie na odrobinę 
szaleństwa
podchody/gra terenowa z wątkiem detektywistycznym
balonowa bitwa wodna
gry i zabawy na świeżym powietrzu, rozgrywki sportowe
karaoke/wieczór filmowy
ognisko/grill z pieczeniem kiełbasek

Chętni mogą skorzystać z atrakcji fakultatywnych - atrakcje dodatkowo płatne

CO JEMY

Smaczna, domowa kuchnia: 3 posiłki dziennie + podwieczorek serwowane w stołówce ośrodka. 
Pierwszy posiłek kolacja, ostatni posiłek śniadanie + suchy prowiant.

Ośrodek zapewnia realizację wyżywienia m.in. bezglutenowego, wegetariańskiego. 
Realizacja tylko po wcześniejszym zgłoszeniu przed przyjazdem na kolonie (min. 7 dni).

TRANSPORT

1 dzień wyjazd wg rozkładu jazdy, przyjazd do ośrodka około 
godz. 18.00, zakwaterowanie, kolacja
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2 - 9 
dzień wypoczynek wg programu

10 dzień
śniadanie+suchy prowiant, wykwaterowanie, wyjazd z 
ośrodka około godz. 9.45, przejazd przez Polskę wg 
rozkładu jazdy

W tabelach rozkładu jazdy podajemy godziny odjazdów autokarów/pociągów. Na miejsce zbiórki 
prosimy o przybycie 20 minut wcześniej. Prosimy na miejsce wyjazdu i powrotu przybywać 
punktualnie.

[-1] wyjazd/powrót dzień przed datą rozpoczęcia/zakończenia turnusu;
[+1] wyjazd/powrót dzień po dacie rozpoczęcia/zakończenia turnusu.

Wychodząc naprzeciw Państwa oczekiwaniom staramy się zapewnić jak największą ilość miast 
wyjazdowych, w związku z czym podróż nie zawsze odbywa się najkrótszą trasą, możliwe są 
przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana środka transportu na zastępczy (pociąg, 
mikrobus, samochód osobowy). W związku z powyższym zastrzegamy sobie prawo do zmiany 
rozkładu po uprzednim powiadomieniu Klientów. Z miejscowości objętych rozkładem jazdy staramy 
się realizować przejazd uczestników we wszystkich terminach, jednak zastrzegamy sobie prawo 
odwołania połączenia antenowego jeśli w danym turnusie nie uzbiera się minimalna liczba 
6 osób na przejazd daną trasą. W takim przypadku zostaną Państwo powiadomieni o najbliższym 
przystanku z którego będzie realizowany wyjazd.

CENY I TERMINY

Impreza TERMIN DODATKOWE 
INFORMACJE ILOŚĆ MIEJSC CENA

KOL/FU3 09.07 - 18.07.2024 Mniej niż 10 2719.00zł DOSTĘPNE 

FAKULTETY

Fakultety Cena
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ENERGYLANDIA
ENERGYLANDIA - niesamowity dzień w NAJnowocześniejszym, NAJwiększym, 
pierwszym, prawdziwym Parku Rozrywki w Polsce z atrakcjami na światowym poziomie. 
Będziecie mogli korzystać bez limitu i do woli ze wszystkich urządzeń strefy 
Energylandii oraz Water Parku. Super atrakcje m.in. hyperion mega coaster (największy 
i najszybszy w całej Europie bijący wszelkie rekordy), formuła roller coaster, speed 
water coaster, aztec swing, tsunami dropper i wiele innych. (Wycieczka realizowana w 
godzinach 7.00 - 21.00, na miejscu ok. 6 h niezapomnianych chwil i mocnych wrażeń).

250.00 
PLN

AQUAPARK ZAPOPRADZIE
AQUAPARK ZAPOPRADZIE - 3 godziny zabawy i relaksu w kompleksie rekreacji wodnej 
w Muszynie. Baseny, zjeżdżalnie, gejzer denny, wyspa, kaskady wodne, masaże 
ścienne, parasol wodny, jakuzzi, piaszczysta plaża z leżakami

60.00 
PLN

UBEZPIECZENIA

Ubezpieczenia Cena

UNIQA UBEZPIECZENIE KOSZTÓW REZYGNACJI I PRZERWANIA IMPREZY
Jest to dodatkowe i dobrowolne ubezpieczenie podróżne, gwarantujące zwrot kosztów 
rezygnacji w przypadku rezygnacji lub przerwania uczestnictwa w imprezie 
turystycznej z przyczyn losowych niezależnych od Uczestnika. TU zwraca koszty 
poniesione w związku z rezygnacją m.in z następujących powodów np. nieszczęśliwy 
wypadek lub nagłe zachorowanie Uczestnika lub osoby bliskiej (w tym Covid-19) 
potwierdzone dokumentacją medyczną. Wysokość odszkodowania w przypadku 
rezygnacji z imprezy turystycznej uzależniona jest od daty zgłoszenia rezygnacji w 
biurze podróży w stosunku do dnia rozpoczęcia imprezy. Ubezpieczonemu przysługuje 
świadczenie w wysokości do 100% poniesionych, a nie zrefundowanych kosztów. 
Rezygnacja musi być nam przekazana w formie pisemnej. Koszt ubezpieczenia nie 
podlega zwrotowi nawet w przypadku anulacji imprezy przez organizatora. Szkodę do 
firmy ubezpieczeniowej należy zgłosić w ciągu 7 dni od zdarzenia. Szczegółowe 
informacje dostępne w OWU Kontynenty str.28

82.00 
PLN

GWARANCJE

Gwarancje Cena
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GWARANCJA ALL INCLUSIVE (GWARANCJA ZMIANY REZERWACJI+UNIQA 
UBEZPIECZENIE KOSZTÓW REZYGNACJI I PRZERWANIA IMPREZY+GWARANCJA STAŁEJ 
CENY)
Miej tak wiele za tak niewiele ;) Gwarancja ta zawiera: Gwarancję Zmiany Rezerwacji, 
UNIQA Ubezpieczenie Kosztów Rezygnacji i Przerwania Imprezy oraz Gwarancję Stałej 
Ceny. Dzięki wykupieniu ich w pakiecie (w momencie podpisania umowy mogą 
Państwo nie martwić się galopującym EURO, cenami benzyny, chęcią zmiany terminu 
czy obozu na inny, jak również koniecznością rezygnacji z imprezy, ale również 
zaoszczędzić! W pakiecie bowiem jest zawsze taniej. Koszt ubezpieczenia nie podlega 
zwrotowi nawet w przypadku anulacji imprezy przez organizatora.

150.00 
PLN

GWARANCJA STAŁEJ CENY
Gwarancja Stałej Ceny-nie musisz już się martwić galopująca inflacją, zmianami kursu 
walut (Euro/GBP), wzrostem cen paliw. Dzięki tej Gwarancji masz pewność, że cena 
obozu nie ulegnie zmianie i kupisz ją w kwocie, w której zarezerwowałeś obóz.

60.00 
PLN

GWARANCJA ZMIANY REZERWACJI
Jeżeli nie jesteś pewien czy zarezerwujesz dobre miejsce i termin wyjazdu to Gwarancja 
Zmiany Rezerwacji jest stworzona właśnie dla Ciebie. Dzięki niej do 10 dni przed 
rozpoczęciem obozu możesz zmienić wszystko! Datę obozu a nawet miejsce wyjazdu. 
Sam o tym decydujesz bez żadnych dodatkowych kosztów. Jeżeli rezerwując wyjazd 
korzystałeś ze zniżki, zachowujesz ją przy każdej zmianie. Przy wymianie na droższy 
wyjazd/termin dopłacasz tylko różnicę wynikająca z wyliczenia ceny. Natomiast jeżeli 
wyjazd/termin jest tańszy, zwracamy różnicę. Gwarancję tą możesz wykupić tylko w 
momencie podpisywania umowy.

30.00 
PLN

CENA NIE ZAWIERA

dopłat transportowych, imprez fakultatywnych, składki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (płatna 
obowiązkowo +2 PLN/os.), składki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (płatna obowiązkowo +2 
PLN/os.).

CENA ZAWIERA

zakwaterowanie i wyżywienie w obiekcie, realizację zajęć, kadrę BUT: kierownika, wychowawców, 
ratownika wodnego, ubezpieczenie UNIQA NNW do 10.000 zł.
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INFORMACJE DODATKOWE

Obowiązkowa kaucja zwrotna - 50 PLN. Kaucja stanowi zabezpieczenie na poczet ewentualnych szkód 
wyrządzonych w obiekcie lub środku transportu i zwracana jest w całości (pod warunkiem braku 
szkód) ostatniego dnia pobytu. Kaucja zbierana jest przez kierownika obozu po przyjeździe do ośrodka.
Prosimy zabrać: wypełnioną kartę kwalifikacyjną, krem z filtrem UV, strój kąpielowy, klapki i czepek 
na basen (dotyczy atrakcji fakultatywnej).
Uwaga: Potrzebna pisemna zgoda rodziców/opiekunów na korzystanie z aktywnych zajęć 
programowych / fakultatywnych. Wzór oświadczenia w dokumentach.
Proponowane min. kieszonkowe ok. 100-150 PLN + kaucja (zwrotna) + imprezy fakultatywne.
Telefony komórkowe, aparaty fotograficzne, czy inny sprzęt elektroniczny uczestnik zabiera na 
kolonię na wyłączną, własną odpowiedzialność. Dzieci nie zabierają telefonów na zajęcia programowe.
Planowana liczba uczestników ok. 40 osób.
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